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ましょう 。

ニラと スイセン（ 有毒）、 スノ ーフレーク（ 有毒）
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スノーフレーク（ スズランスイセン、

オオマツユキソウ）（ ヒガンバナ科） 

　 アルカ ロイド を 含有し、 誤食すると、

食後３０ 分以内で、 吐き気、 嘔吐、 頭痛

などを起こします。


